
U-20 lato

U-20

              KOBIETY

100 m

RO Pacholak Anna 1980 Żeglina Sieradz 11,74 1997-09-06 Lublin

Piątkowska Hanna 2008 LKS MOSiR Sieradz 12,14 05-07 Lublin

Adamczewska Zuzanna 2005 AZS Łódź 12,15 11-05 Sieradz

Domagała Małgorzata 2007 UKS Czempion Bełchatów 12,23 22-06 Warszawa

Matecka Natalia 2007 AZS Łódź 12,30 15-06 Gliwice

Lubiatowska Małgorzata 2005 AZS Łódź 12,30 26-07 Radom

Kaczmarek Maja 2009 LKS MOSiR Sieradz 12,38 08-06 Łódź

Morawiec Alicja 2009 BKL Bełchatów 12,39 25-05 Łódź

Olczyk Anna 2007 UKS Czempion Bełchatów 12,39 02-06 Kraków

Głuch Zofia 2007 AZS Łódź 12,52 08-06 Łódź

Gąsiorowska Karolina 2007 Athletics Team Radomsko 12,53 19-05 Łódź

Sobieraj Amelia 2007 MUKS Park Zduńska Wola 12,59 30-08 Spała

Modelewska Julia 2007 MLUKS RAWA Rawa Maz. 12,65 25-05 Łódź

Niezgoda Iga 2009 LUKS Boguszyce 12,65 02-06 Łódź

Wróblewska Aleksandra 2009 MKS Aleksandrów Ł 12,70 07-09 Łódź

Zochniak Amelia 2007 UKS Czempion Bełchatów 12,72 02-06 Kraków

Łagodzińska Zuzanna 2007 UKS Lisy Zgierz 12,74 15-09 Łódź

Krawiec Barbara 2011 UKS Vis Skierniewice 12,82 15-09 Łódź

Załęczna Roksana 2007 UKS Czempion Bełchatów 12,87 01-06 Bielsko Biała

Świerczyńska Julia 2006 RKS Łódź 12,94 08-06 Łódź

Szwedzik Aleksandra 2007 Athletics Team Radomsko 12,95 04-05 Sosnowiec

Jabłońska Oliwia 2005 MKS Aleksandrów Ł 12,99 04-05 Aleksandrów Ł.

Sukiennik Malwina 2009 LKS Omega Kleszczów 12,99 02-06 Łódź

Struszczyk Natalia 2010 AZS Łódź 13,01 08-06 Łódź

Brzezińska Julia 2007 RKS Łódź 13,07 02-06 Łódź

Kartasi nska Milena 2010 MKS Aleksandrów Ł 13,10 11-05 Sieradz

Gierach Maja 2008 LKS Omega Kleszczów 12,11 07-09 Łódź

Zielińska Agnieszka 2005 MLUKS RAWA Rawa Maz. 13,16 08-06 Łódź

Jasińska Aleksandra 2010 BKL Bełchatów 13,20 15-09 Łódź

Czachorowska Antonina 2008 MUKS Park Zduńska Wola 13,21 19-05 Łódź

Florczak Patrycja 2012 AZS Łódź 13,25 04-05 Łódź

Wróbel Lena 2008 RKS Łódź 13,25 02-06 Łódź

Klepczarek Martyna 2010 AZS Łódź 13,26 02-06 Łódź

Skóra Julia 2010 MLUKS RAWA Rawa Maz. 13,29 25-05 Łódź

Cybulka Natalia 2011 BKL Bełchatów 13,37 23-06 Włocławek

Staniaszek Zuzanna 2010 LKS Koluszki 13,38 22-09 Łódź

Jeziorska Marika 2007 MKS Aleksandrów Ł 13,40 04-05 Aleksandrów  Ł.

Kałuźniak Zuzanna 2011 MKS Aleksandrów Ł 13,41 22-09 Łódź

Sinkiewicz Alicja 2009 BKL Bełchatów 13,42 25-05 Łódź

Walczak Noemi 2010 UKS Lisy Zgierz 13,43 25-05 Łódź

Wróblewska Aleksandra 2009 MUKS Park Zduńska Wola 13,46 11-05 Sieradz

Zielińskia Aleksandra 2011 UMLKS Pegaz Opoczno 13,47 30-08 Spała

Szulc Natalia 2008 RKS Łódź 13,50 11-05 Sieradz

Kosak Julia 2009 MKS Aleksandrów Ł 13,51 19-05 Łódź

Grobel Adrianna 2006 LUKS Gomunice 13,54 07-09 Łódź

Staniak Michalina 2011 MLUKS RAWA Rawa Maz. 13,55 02-06 Łódź

Marunowska Blanka 2010 UKS Lisy Zgierz 13,60 16-06 Łódź

Chmiel Hanna 2009 RKS Łódź 13,61 11-05 Sieradz

Matusiak Antonina 2011 AZS Łódź 13,61 25-05 Łódź

Bukowy Alicja 2007 BKL Bełchatów 13,66 07-09 Łódź

Felczak Natalia 2010 MKLA Łęczyca 13,62 04-05 Łódź

Krzemińska Antonina 2010 MLUKS RAWA Rawa Maz. 13,67 12-05 Białobrzegi

Zięba Nikola 2010 LKS Omega Kleszczów 13,72 02-06 Łódź

Danilenko Z Weronika 2009 RKS Łódź 13,74 25-05 Łódź

Kużnicka Nikola 2011 RKS Łódź 13,78 25-05 Łódź

Szenfeld Hanna 2009 MKLA Łęczyca 13,79 19-05 Łódź

200 m

Strona 1



U-20 lato

RO Pacholak Anna 1980 Żeglina Sieradz 23,85 1998-07-31 Annecy FRA

Adamczewska Zuzanna 2005 AZS Łódź 24,55 15-06 Gliwice

Tomczyk Zofia 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 24,74 22-06 Warszawa

Piątkowska Hanna 2008 LKS MOSiR Sieradz 24,80 19-05 Łódź

Matecka Natalia 2007 AZS Łódź 25,09 15-06 Gliwice

Olczyk Anna 2007 UKS Czempion Bełchatów 25,20 02-06 Kraków

Głuch Zofia 2007 AZS Łódź 25,50 08-06 Łódź

Lubiatowska Małgorzata 2005 AZS Łódź 25,67 22-06 Warszawa

Kaczmarek Maja 2009 LKS MOSiR Sieradz 25,81 19-05 Łódź

Załęczna Roksana 2007 UKS Czempion Bełchatów 25,83 18-06 Toruń

Niezgoda Iga 2009 LUKS Boguszyce 25,84 19-05 Łódź

Morawiec Alicja 2009 BKL Bełchatów 25,85 08-06 Łódź

Sobieraj Amelia 2007 MUKS Park Zduńska Wola 25,94 06-07 Lublin

Szwedzik Aleksandra 2007 Athletics Team Radomsko 25,95 19-05 Łódź

Zochniak Amelia 2007 UKS Czempion Bełchatów 26,08 02-06 Kraków

Gąsiorowska Karolina 2007 Athletics Team Radomsko 26,39 11-05 Sieradz

Modelewska Julia 2007 MLUKS RAWA Rawa Maz. 26,39 08-06 Łódź

Brzezińska Julia 2007 RKS Łódź 26,44 08-06 Łódź

Jabłońska Oliwia 2005 MKS Aleksandrów Ł 26,44 07-09 Łódź

Krawiec Barbara 2011 UKS Vis Skierniewice 26,62 28-09 Warszawa

Płaczek Agnieszka 2009 MUKS Park Zduńska Wola 26,67 19-05 Łódź

Świerczyńska Julia 2006 RKS Łódź 26,72 08-06 Łódź

Łagodzińska Zuzanna 2007 UKS Lisy Zgierz 26,91 08-06 Łódź

Czachorowska Antonina 2008 MUKS Park Zduńska Wola 26,92 11-05 Sieradz

Gierach Maja 2008 LKS Omega Kleszczów 26,93 02-06 Łódź

Łagodzińska Joanna 2007 UKS Lisy Zgierz 27,17 16-06 Łódź

Marunowska Blanka 2010 UKS Lisy Zgierz 27,23 19-05 Łódź

Zielińskia Aleksandra 2011 UMLKS Pegaz Opoczno 27,23 16-06 Łódź

Wróbel Lena 2008 RKS Łódź 27,30 02-06 Łódź

Wróblewska Aleksandra 2009 MKS Aleksandrów Ł 27,39 19-05 Łódź

Sukiennik Malwina 2009 LKS Omega Kleszczów 27,40 11-05 Sieradz

Jeziorska Marika 2007 MKS Aleksandrów Ł 27,44 11-05 Sieradz

Zielińska Aleksandra 2011 UMLKS Pegaz Opoczno 27,48 08-05 Łódź

Chmiel Hanna 2009 RKS Łódź 27,51 19-05 Łódź

Zalepińska Wiktoria 2007 UKS Lisy Zgierz 27,93 16-06 Łódź

Ceglarz Maja 2012 UKS Lisy Zgierz 28,01 15-09 Łódź

Walczak Noemi 2010 UKS Lisy Zgierz 28,19 24-08 Aleksandrów Ł.

Zięba Nikola 2010 LKS Omega Kleszczów 28,28 11-05 Sieradz

Gać Maja 2009 RKS Łódź 28,48 25-05 Łódź

400 m

RO Tomczyk Zofia 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 53,27 2024-07-06 Lublin

Tomczyk Zofia 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 53,27 06-07 Lublin

Domagała Małgorzata 2007 UKS Czempion Bełchatów 58,62 02-06 Kraków

Jabłońska Oliwia 2005 MKS Aleksandrów Ł 59,32 19-05 Łódź

Czachorowska Antonina 2008 MUKS Park Zduńska Wola 59,46 07-06 Włocławek

Opalczyk Roksana 2008 UKS Lisy Zgierz 59,53 19-05 Łódź

Gierach Maja 2008 LKS Omega Kleszczów 60,27 07-06 Włocławek

Piotrowska Natalia 2008 MLUKS RAWA Rawa Maz. 60,48 19-05 Łódź

Płaczek Agnieszka 2009 MUKS Park Zduńska Wola 60,66 08-06 Łódź

Szwedzik Aleksandra 2007 Athletics Team Radomsko 60,95 22-06 Warszawa

Zalepińska Wiktoria 2007 UKS Lisy Zgierz 61,36 22-06 Warszawa

Proc Antonina 2008 UKS Lisy Zgierz 62,03 02-06 Łódź

Brzezińska Julia 2007 RKS Łódź 62,38 22-09 Łódź

Łagodzińska Joanna 2007 UKS Lisy Zgierz 62,44 15-09 Łódź

Smyczek Nadia 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 62,74 08-06 Łódź

Górazda Patrycja 2007 LKS Omega Kleszczów 63,10 07-06 Włocławek

Sawicka Kinga 2009 UMLKS Pegaz Opoczno 63,25 16-06 Łódź

Kałuźniak Zuzanna 2011 MKS Aleksandrów Ł 63,39 22-09 Łódź

Mateja Jagoda 2008 AZS Łódź 63,53 16-06 Łódź

Łagodzińska Zuzanna 2007 UKS Lisy Zgierz 63,54 02-06 Łódź

Świerczyńska Julia 2006 RKS Łódź 63,60 04-05 Łódź

Lewandowska Kalina 2009 LKS MOSiR Sieradz 63,76 16-06 Łódź

Walczak Nadia 2006 MKS Aleksandrów Ł 63,87 19-05 Łódź
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Tomczuk Julia 2008 MKS Aleksandrów Ł 64,49 25-05 Łódź

800 m

RO Jaguścik Julia 2003 RKS Łódź 2:08.25 2022-05-29 Łódź

Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 2:10.14 07-09 Łódź

Karolczuk Martyna 2005 LUKS Boguszyce 2:12.64 22-06 Warszawa

Opalczyk Roksana 2008 UKS Lisy Zgierz 2:16.70 06-07 Lublin

Proc Antonina 2008 UKS Lisy Zgierz 2:21.45 11-05 Sieradz

Piotrowska Natalia 2008 MLUKS RAWA Rawa Maz. 2:24.70 31-08 Spała

Górazda Patrycja 2007 LKS Omega Kleszczów 2:25.06 16-06 Łódź

Zalepińska Wiktoria 2007 UKS Lisy Zgierz 2:26.32 25-05 Łódź

Wyczółkowska Milena 2008 Athletics Team Radomsko 2:27.67 11-05 Sieradz

Łagodzińska Joanna 2007 UKS Lisy Zgierz 2:28.68 25-05 Łódź

Sujata Zofia 2006 LKS Omega Kleszczów 2:28.77 11-05 Sieradz

Haładaj Barbara 2007 LKS Omega Kleszczów 2:31.19 25-05 Łódź

1500 m

RO Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 4:17.60 2024-05-18 Chorzów

Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 4:17.60 18-05 Chorzów

Pawelus Amelia 2005 LKS Omega Kleszczów 4:36.56 20-07 Warszawa

Karolczuk Martyna 2005 LUKS Boguszyce 4:40.05 07-06 Włocławek

Górska Antonina 2008 LUKS Boguszyce 4:52.26 18-05 Warszawa

Sujata Zofia 2006 LKS Omega Kleszczów 4:53.78 18-06 Toruń

Proc Antonina 2008 UKS Lisy Zgierz 4:54.57 05-07 Lublin

Czernielewska Anna 2007 RKS Łódź 5:01.24 07-09 Łódź

Wyczółkowska Milena 2008 Athletics Team Radomsko 5:03.30 19-05 Łódź

Sobolewska Aleksandra 2006 LKS Zuza RT Opoczno 5:03.48 06-07 Warszawa

3000 m

RO Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 9:15.46 2024-06-15 Gdańsk

Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 9:15.46 15-06 Gdańsk

Pawelus Amelia 2005 LKS Omega Kleszczów 9:56.84 26-07 Radom

Witkowska Martyna 2007 LKS Omega Kleszczów 10:06.73 22-06 Ruda Śląska

Karolczuk Martyna 2005 LUKS Boguszyce 10:21.31 02-06 Warszawa

Górska Antonina 2008 LUKS Boguszyce 10:33.63 22-05 Oleśnica

Sujata Zofia 2006 LKS Omega Kleszczów 10:57.62 26-07 Radom

Sobolewska Aleksandra 2006 LKS Zuza RT Opoczno 10:58.45 26-07 Radom

Warzocha Julia 2006 LKS Omega Kleszczów 11:19.20 22-05 Oleśnica

Wyczółkowska Milena 2008 Athletics Team Radomsko 11:21.40 08-06 Włocławek

Czernielewska Anna 2007 RKS Łódź 11:56.00 08-06 Łódź

Siemińska Adrianna 2007 LKS Koluszki 12:15,48 08-06 Łódź

Matusiak Marta 2011 Polanik Piotrków Tryb. 12:45.63 22-09 Łódź

5000 m

RO Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 15:55.78 2024-06-01 Ciechanów

Wiernicka Zuzanna 2006 RKS Łódź 15:55.78 01-06 Ciechanów

Sobolewska Aleksandra 2006 LKS Zuza RT Opoczno 19:19.91 01-06 Ciechanów

Sujata Zofia 2006 LKS Omega Kleszczów 19:36.80 01-06 Ciechanów

Warzocha Julia 2006 LKS Omega Kleszczów 21:17.45 01-06 Ciechanów

100 m ppł

RO Barcz Weronika 2002 AZS Łódź 13,36 2021-08-20 Nairobi KEN

Morawiec Maja 2005 RKS Łódź 18,99 26-05 Białystok

400 m ppł

RO Mazan Sandra 1987 AZS Łódź 58,00 2006-06-17 Bielsko Biała

Załęczna Roksana 2007 UKS Czempion Bełchatów 64,80 02-06 Kraków

Czachorowska Antonina 2008 MUKS Park Zduńska Wola 66,10 16-06 Łódź

Lubnauer Julia 2005 MKS Aleksandrów Ł 66,50 26-07 Radom

Walczak Nadia 2006 MKS Aleksandrów Ł 67,05 26-07 Radom

Sobieraj Amelia 2007 MUKS Park Zduńska Wola 67,93 16-06 Łódź

Piotrowska Natalia 2008 MLUKS RAWA Rawa Maz. 68,42 16-06 Łódź

Strzałka Wiktoria 2006 MKS Aleksandrów Ł 74,24 25-05 Łódź

2000 m prz

RO Królik Kinga 1991 UKS Azymut Pabianice 6:41.67 2018-06-24 Włocławek

Czernielewska Anna 2007 RKS Łódź 7:43.47 22-06 Włocławek
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Witkowska Martyna 2007 LKS Omega Kleszczów 7:44.04 05-07 Włocławek

4x100 m

RO Olczyk Anna 2007

       Domagała Małgorzata 2007

       Zochniak Amelia 2007

       Pajścka Lena 2007 UKS Czempion Bełchatów 46,64 2023-07-08 Chorzów

Olczyk Anna 2007

Domagała Małgorzata 2007

Zochniak Amelia 2007

Załęczna Roksana 2007 UKS Czempion Bełchatów 47,73 26-05 Warszawa

Sendkowska Maja 2010

Struszczyk Natalia 2010

Będkowska Kinga 2010

Klepczarek Martyna 2010 AZS Łódź 51,20 02-06 Łódź

Jasi nska Aleksandra 2010

Morawiec Alicja 2009

Sinkiewicz Alicja 2009

Górny Adrianna 2009 BKL Bełchatów 51,49 02-06 Łódź

Marek Milena 2009

Placek Justyna 2009

Owsiak Mia 2010

Wróblewska Aleksandra 2009 MUKS Park Zduńska Wola 52,19 02-06 Łódź

Skóra Julia 2010

Pałągiewicz Martyna 2010

Winnicka Hanna 2009

Smyczek Nadia 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 52,76 08-09 Kielce

Orzechowska Oliwia 2010

Kaczmarek Maja 2009

Lewandowska Kalina 2009

Stępińska Zuzanna 2010 LKS MOSiR Sieradz 52,84 02-06 Łódź

Zięba Nikola 2010

Susmęd Natalia 2010

Pietrucha Julia 2010

Sukiennik Malwina 2009 LKS Omega Kleszczów 52,86 02-06 Łódź

Marunowska Blanka 2010

Krupińska Julia 2009

Strzelecka Iga 2009

Walczak Noemi 2010 UKS Lisy Zgierz 53,11 15-09 Łódź

Czajkowska Nikola 2909

Gąsior Nadia 2998

Szulc Natalia 2998

Brzezińska Julia 2007 RKS Łódź 54,06 03-10 Łódź

Kuba Aleksandra 2009

Koczywąs Nikola 2009

Piekut Aleksandra 2009

Niezgoda Iga 2009 LUKS Boguszyce 54,94 02-06 Łódź

4x400 m

RO Tomczyk Agata 1987

       Mazan Sandra 1987

       Jurowska Barbara 1987

       Groblińska Olga 1987 AZS Łódź 3:46.24 2005-07-06 Bydgoszcz

Domagała Małgorzata 2007

Olczyk Anna 2007

Załęczna Roksana 2007

Zochniak Amelia 2007 UKS Czempion Bełchatów 3:54.90 26-05 Warszawa

Opalczyk Roksana 2008

Łagodzińska Joanna 2007

Łagodzińska Zuzanna 2007

Proc Antonina 2008 UKS Lisy Zgierz 4:03.62 16-06 Łódź

Gierach Milena 2008

Witkowska Martyna 2007

Haładaj Barbara 2007

Górazda Pqtrycja 2007 LKS Omega Kleszczów 4:16.44 08-06 Włocławek

Chó 5000 m

Sikora Natalia 2007 UMLKS Start Wieruszów 32:57.92 22-06 Włocławek

                       SKOK WZWYŻ
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RO Nowakowska Aleksandra 1998 RKS Łódź 1,85 2017-06-11 Kutno

Kobacka Hanna 2008 UKS Błyskawica Domaniewice 1,72 04-05 Aleksandrów Ł.

Makówka Natalia 2006 MUKS Park Zduńska Wola 1,60 11-05 Sieradz

Góra Michalina 2008 UKS Błyskawica Domaniewice 1,60 19-05 Warszawa

Andrzejczak Martyna 2007 MKS Aleksandrów Ł 1,58 08-06 Łódź

Kijańska Nikola 2007 MKS Aleksandrów Ł 1,58 08-06 Łódź

Giłka Hanna 2009 UKS Vis Skierniewice 1,55 25-05 Łódź

Gałaj Sandra 2007 UKS Dziewiątka Kutno 1,53 16-06 Łódź

Zimna Maja 2010 UKS Błyskawica Domaniewice 1,52 08-09 Kielce

Rutkowska Maja 2010 UKS Błyskawica Domaniewice 1,50 04-06 Łódź

Wojciechowska Patrycja 2009 UKS Dziewiątka Kutno 1,50 11-05 Sieradz

Karwat Alicja 2008 RKS Łódź 1,50 02-06 Łódź

Morawiec Alicja 2009 BKL Bełchatów 1,48 16-06 Łódź

Nawrocka Nikola 2010 MKLA Łęczyca 1,45 04-05 Łódź

Karasiewicz Julia 2008 UKS Dziewiątka Kutno 1,45 11-05 Sieradz

Skowrońska Alicja 2011 UKS Błyskawica Domaniewice 1,45 25-05 Łódź

Józefacka Maja 2011 UKS Vis Skierniewice 1,45 25-05 Łódź

Nowakowska Malina 2010 UKS Vis Skierniewice 1,45 16-06 Radom

                  SKOK O TYCZCE

RO Wiśnik Aleksandra 1992 Start Łódź 4,00 2010-06-25 Toruń

Jakóbiec Małgorzata 2006 RKS Łódź 3,60 07-09 Łódź

Olczak Liwia 2006 RKS Łódź 3,10 07-09 Łódź

Stępień Nina 2007 RKS Łódź 2,85 11-06 Poznań

Masny Hanna 2006 RKS Łódź 2,72 15-09 Łódź

Maliar             Z Uliana 2009 MKLA Łęczyca 2,62 15-09 Łódź

Andrysiak Msja 2008 MKLA Łęczyca 2,52 15-09 Łódź

Masny Hanna 2006 RKS Łódź 2,72 15-09 Łódź

                  SKOK W DAL

RO Ciołkowska Ilona 1971 Start Łódź 6,41 1988-07-27 Piła

Wróbel Lena 2008 RKS Łódź 5,54 08-06 Łódź

Kosak Julia 2009 MKS Aleksandrów Ł 5,15 08-06 Łódź

Grobel Adrianna 2006 LUKS Gomunice 5,08 08-05 Łódź

Morawiec Alicja 2009 BKL Bełchatów 5,08 16-06 Łódź

Bryszewska Agnieszka 2007 UKS Dziewiątka Kutno 5,00 01-09 Łódź

Szenfeld Hanna 2009 MKLA Łęczyca 5,00 15-09 Łódź

Górny Adrianna 2009 BKL Bełchatów 4,99 15-09 Łódź

Szulc Natalia 2008 RKS Łódź 4,84 04-05 Łódź

Pryk Natalia 2009 UKS Jedynka Łowicz 4,80 02-06 Łódź

                         TRÓJSKOK

RO Bednarek Agnieszka 1998 MULKS Żeromski Sieradz 13,23 2017-07-09 Toruń

Makówka Natalia 2006 MUKS Park Zduńska Wola 11,87 27-07 Radom

Morawiec Alicja 2009 BKL Bełchatów 11,17 08-06 Łódź

Idczak Wiktoria 2008 MKLA Łęczyca 10,61 08-06 Łódź

Giłka Hanna 2009 UKS Vis Skierniewice 10,58 08-06 Łódź

Placek Justyna 2008 MUKS Park Zduńska Wola 10,40 30-08 Spała

Szulc Natalia 2008 RKS Łódź 10,27 25-05 Łódź

Kaczmarek Lena 2006 AZS Łódź 10,09 19-05 Łódź

           PCHNIĘCIE KULĄ – 4 KG

RO Różańska Ewa 2000 MKLA Łęczyca 15,32 2019-07-21 Boras SWE

Kępska Oliwia 2006 MKLA Łęczyca 11,17 11-05 Sieradz

Kaczmarek Kinga 2005 MKS Aleksandrów Ł 10,19 26-07 Radom

Mielczarek Martyna 2005 UKS Czempion Bełchatów 9,14 17-09 Bełchatów

Tulińska Julia 2005 UKS Dziewiątka Kutno 9,03 24-05 Białystok

           RZUT DYSKIEM – 1 KG

RO Ogórek Izabela 1991 MKS Tomaszów Maz. 53,01 2009-07-18 Warszawa

Kaczmarek Kinga 2005 MKS Aleksandrów Ł 40,69 28-07 Radom

Kępska Oliwia 2006 MKLA Łęczyca 37,72 28-07 Radom

Kowalska Aleksandra 2009 MKS Aleksandrów Ł 34,95 27-04 Aleksandrów Ł.

Pietrzak Maja 2010 MKS Aleksandrów Ł 33,64 04-05 Aleksandrów Ł.

Kowalczyk Weronika 2007 RKS Łódź 31,92 08-06 Łódź

Czarnecka Maria 2008 MKLA Łęczyca 26,97 27-04 Aleksandrów Ł.

           RZUT OSZCZEPEM – 600 g
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RO Mamińska Ewelina 1981 MKLA Łęczyca 48,01 1999-05-22 Łódź

Tulińska Julia 2005 UKS Dziewiątka Kutno 27,58 25-05 Białystok

            MĘŻCZYŹNI

100 m

RO Zalewski Marek 1970 Pogoń Zduńska Wola 10,48 1989-08-12 Warszawa

Dymiński Nikodem 2008 BKL Bełchatów 10,76 05-07 Lublin

Jasiński Łukasz 2008 BKL Bełchatów 10,81 05-07 Lublin

Szymański Daniel 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 10,85 08-06 Łódź

Łuczyński Igor 2007 MLUKS RAWA Rawa Maz. 10,86 07-09 Łódź

Kosowierow  Z Andriej 2006 AZS Łódź 10,91 22-06 Warszawa

Woźniak Hubert 2005 MKLA Łęczyca 10,94 08-06 Łódź

Wójciak Adrian 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 10,95 08-06 Łódź

Misztalski Kajetan 2006 Athletic Team Radomsko 11,10 19-05 Łódź

Zalega Jonatan 2006 MKS Aleksandrów Ł 11,21 15-09 Łódź

Andrzejczak Ignacy 2006 UKS Vis Skierniewice 11,37 02-06 Łódź

Walczak Franciszek 2009 AZS Łódź 11,37 08-06 Łódź

Komisarczyk Krystian 2006 MUKS Park Zduńska Wola 11,38 29-06 Zduńska Wola

Pryk Mateusz 2008 UKS Jedynka Łowicz 11,39 11-08 Sieradz

Garbicz Alexander 2008 MLUKS RAWA Rawa Maz. 11,42 04-05 Łódź

Żaczkiwicz Bartosz 2006 UKS Vis Skierniewice 11,44 25-05 Łódź

Sadok Wiktor 2007 UKS Lisy Zgierz 11,44 15-09 Łódź

Adamczewski Jan 2008 AZS Łódź 11,46 25-05 Łódź

Netzel Jan 2009 MKS Aleksandrów Ł 11,46 02-06 Łódź

Majewski Krzysztof 2008 AZS Łódź 11,50 02-06 Łódź

Nowak Aleksander 2009 AZS Łódź 11,51 08-06 Łódź

Białek Adrian 2007 RKS Łódź 11,56 25-05 Łódź

Pawlak Patryk 2008 UKS 55 Łódź 11,57 11-05 Sieradz

Szczygielski Oliwier 2008 RKS Łódź 11,62 15-09 Łódź

Frach Igor 2008 LKS Omega Kleszczów 11,64 25-05 Łódź

Wysocki Aleksander 2008 MKS Aleksandrów Ł 11,66 04-05 Aleksandrów Ł.

Stępień Ksawery 2009 MUKS Park Zduńska Wola 11,68 30-08 Spała

Klucha Tymon 2010 LKS MOSiR Sieradz 11,68 21-09 Białystok

Krakowiak Kacper 2009 MKS Aleksandrów Ł 11,69 21-09 Białystok

Wiliński Piotr 2007 AZS Łódź 11,71 25-05 Łódź

Chorążewicz Beniamin 2009 MKS Aleksandrów Ł 11,71 01-09 Łódź

Miller Tomasz 2006 AZS Łódź 11,72 08-05 Łódź

Staryga Oskar 2009 BKL Bełchatów 11,72 08-06 Łódź

Krupa Jan 2006 UKS Vis Skierniewice 11,74 08-05 Łódź

Zawadzki Szymon 2008 AZS Łódź 11,74 29-06 Zduńska Wola

Kowalczyk Rafał 2005 Athletics Team Radomsko 11,74 07-09 Łódź

Barra Strzemiński Mario 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 11,75 16-06 Łódź

Kaczmarek Szymon 2009 MKS Aleksandrów Ł 11,75 15-09 Łódź

Biedrzycki Mikołaj 2007 UKS Vis Skierniewice 11,76 11-05 Warszawa

Nawrock Jakub 2005 MKLA Łęczyca 11,78 22-06 Warszawa

Zawadzki Konrad 2008 AZS Łódź 11,77 29-06 Zduńska Wola

Granas Filip 2010 AZS Łódź 11,82 08-06 Łódź

Komisarczyk Krystian 2006 MUKS Park Zduńska Wola 11,83 02-06 Łódź

Lachowicz Kacper 2007 AZS Łódź 11,84 08-06 Łódź

Borkowski Dawid 2009 RKS Łódź 11,88 22-09 Łódź

Pawłowski Dawid 2008 MKS Aleksandrów Ł 11,89 02-06 Łódź

Mirowski Adam 2007 AZS Łódź 11,91 02-06 Łódź

Janecki Szymon 2008 UKS Vis Skierniewice 11,95 08-06 Łódź

Warszakowski Artur 2009 AZS Łódź 11,96 21-09 Białystok

Kępski Mateusz 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 11,97 25-05 Łódź

Kijo Antoni 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 11,99 08-06 Łódź

Tomczyk Oskar 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 12,08 08-06 Łódź

Dutkiewicz Daniel 2007 MKS Aleksandrów Ł 12,10 04-05 Aleksandrów  Ł.

Gałka Mateusz 2007 RKS Łódź 12,10 16-06 Łódź

Gust Alan 2009 nst 12,11 03-10 Łódź

Krawczyk Bartek 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 12,13 04-05 Łódź

Koroch Krystian 2006 MKS Aleksandrów Ł 12,13 25-05 Łódź
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Sukiennik Oliwier 2007 RKS Łódź 12,14 02-06 Łódź

Pawłowski Dawid 2008 MKS Aleksandrów Ł 12,16 04-05 Aleksandrów  Ł.

Pazik Aleksander 2009 MKS Aleksandrów Ł 12,17 04-05 Aleksandrów  Ł.

Głogowski Stanisław 2010 MUKS Park Zduńska Wola 12,18 25-05 Łódź

Frydrysiak Aleksander 2011 AZS Łódź 12,18 25-05 Łódź

Frątczak Bartłomiej 2008 MKS Aleksandrów Ł 12,18 07-09 Łódź

Sobczak Szymon 2008 MKS Aleksandrów Ł 12,18 01-09 Łódź

200 m

RO Zalewski Marek 1970 Pogoń Zduńska Wola 20,98 1989-08-26 Varażdin CRO

Wójciak Adrian 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 21,80 08-06 Łódź

Szymański Daniel 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 22,07 08-06 Łódź

Dymiński Nikodem 2008 BKL Bełchatów 22,11 01-09 Łódź

Adamczewski Jan 2008 AZS Łódź 22,26 07-09 Łódź

Żaczkiwicz Bartosz 2006 UKS Vis Skierniewice 22,30 08-06 Łódź

Sadok Wiktor 2007 UKS Lisy Zgierz 22,59 08-06 Łódź

Łuczyński Igor 2007 MLUKS RAWA Rawa Maz. 22,72 19-05 Łódź

Woźniak Hubert 2005 MKLA Łęczyca 22,77 04-05 Łódź

Kosowierow  Z Andriej 2006 AZS Łódź 22,89 16–06 Łódź

Maj Piotr 2007 AZS Łódź 22,89 22-09 Łódź

Bazaniak Bartek 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 22,90 07-09 Łódź

Pryk Mateusz 2008 UKS Jedynka Łowicz 22,96 25-05 Łódź

Walczak Franciszek 2009 AZS Łódź 22,97 08-06 Łódź

Stala Wiktor 2007 AZS Łódź 23,03 22-06 Jelenia Góra

Miller Tomasz 2006 AZS Łódź 23,05 19-05 Łódź

Andrzejczak Ignacy 2006 UKS Vis Skierniewice 23,08 19-05 Warszawa

Nowak Aleksander 2009 AZS Łódź 23,11 08-06 Łódź

Garbicz Alexander 2008 MLUKS RAWA Rawa Maz. 23,13 07-09 Łódź

Ziąbka Oliwier 2005 MKS Aleksandrów Ł 23,22 16-06 Łódź

Staryga Oskar 2009 BKL Bełchatów 23,23 08-06 Łódź

Zalega Jonatan 2006 MKS Aleksandrów Ł 23,26 08-06 Łódź

Majewski Krzysztof 2008 AZS Łódź 23,27 02-06 Łódź

Wośko Mateusz 2008 UKS Czempion Bełchatów 23,35 20-07 Warszawa

Barra Strzemiński Mario 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 23,42 16-06 Łódź

Frach Igor 2008 LKS Omega Kleszczów 23,44 08-06 Łódź

Mirowski Adam 2007 AZS Łódź 23,53 02-06 Łódź

Szczygielski Oliwier 2008 RKS Łódź 23,60 15-09 Łódź

Wiliński Piotr 2007 AZS Łódź 23,61 25-05 Łódź

Białek Adrian 2007 RKS Łódź 23,69 11-05 Sieradz

Wysocki Aleksander 2008 MKS Aleksandrów Ł 23,70 11-05 Sieradz

Winiecki Igor 2006 MKS Aleksandrów Ł 23,70 16-06 Łódź

Kępski Mateusz 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 23,70 22-06 Warszawa

Dutkiewicz Daniel 2007 MKS Aleksandrów Ł 23,78 11-05 Sieradz

Kuta Adrian 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 23,84 08-06 Łódź

Gałka Mateusz 2007 RKS Łódź 23,87 25-05 Łódź

Kowalczyk Rafał 2005 Athletics Team Radomsko 23,88 15-09 Łódź

Gruszfeld Maciej 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 23,93 16-06 Łódź

Sobczak Szymon 2008 MKS Aleksandrów Ł 24,01 07-09 Łódź

Antczak Kacper 2007 MKS Aleksandrów Ł 24,04 11-05 Sieradz

Lachowicz Kacper 2007 AZS Łódź 24,04 25-05 Łódź

Kijo Antoni 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 24,16 08-06 Łódź

Tomczyk Oskar 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 24,18 22-06 Warszawa

Komisarczyk Krystian 2006 MUKS Park Zduńska Wola 24,21 11-05 Sieradz

Sukiennik Oliwier 2007 RKS Łódź 24,25 15-09 Łódź

Klucha Tymon 2010 LKS MOSiR Sieradz 24,28 19-05 Łódź

Siech Bartosz 2005 MKS Aleksandrów Ł 24,30 11-05 Sieradz

Stępień Ksawery 2009 MUKS Park Zduńska Wola 24,31 08-06 Łódź

Borkowski Dawid 2009 RKS Łódź 24,39 08-06 Łódź

Sobestiańczyk Marcel 2007 RKS Łódź 24,40 06-06 Łódź

400 m

RO Szwed Maks 2004 AZS Łódź 45,70 2023-07-19 Lublin

Wójciak Adrian 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 47,17 27-07 Radom

Mirowski Adam 2007 AZS Łódź 49,89 06-07 Lublin
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Jabłoński Hubert 2006 MKS Aleksandrów Ł 49,96 20-07 Warszawa

Majewski Krzysztof 2008 AZS Łódź 50,26 07-09 Łódź

Biedrzycki Mikołaj 2007 UKS Vis Skierniewice 50,59 22-06 Warszawa

Gołębiowski Jan 2005 UKS Vis Skierniewice 50,68 03-08 Piaseczno

Barra Strzemiński Mario 2005 MLUKS RAWA Rawa Maz. 50,87 02-06 Łódź

Adamczewski Jan 2008 AZS Łódź 50,89 02-06 Łódź

Szymański Daniel 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 50,94 20-07 Warszawa

Bazaniak Bartek 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 51,09 26-07 Radom

Ziąbka Oliwier 2005 MKS Aleksandrów Ł 51,10 25-05 Łódź

Uliński Kacper 2006 MKS Aleksandrów Ł 51,26 06-02 Łódź

Dutkiewicz Daniel 2007 MKS Aleksandrów Ł 51,31 19-05 Łódź

Winiecki Igor 2006 MKS Aleksandrów Ł 51,33 02-06 Łódź

Miller Tomasz 2006 AZS Łódź 51,54 02-06 Łódź

Antczak Kacper 2007 MKS Aleksandrów Ł 51,57 19-05 Łódź

Szczepańczyk Kajetan 2006 AZS Łódź 51,67 25-05 Łódź

Gancarz Mikołaj 2005 LKS Żelazny RT Opoczno 51,80 19-04 Albany USA

Wysocki Aleksander 2008 MKS Aleksandrów Ł 52,00 19-05 Łódź

Kępski Mateusz 2008 UMLKS Pegaz Opoczno 52,01 20-07 Warszawa

Maj Piotr 2007 AZS Łódź 52,34 16-06 Łódź

Siech Bartosz 2005 MKS Aleksandrów Ł 52,45 25-05 Łódź

Gołdyn Jan 2008 MKS Aleksandrów Ł 52,74 23-06 Włocławek

Sobczak Szymon 2008 MKS Aleksandrów Ł 52,80 02-06 Łódź

Zalega Jonatan 2006 MKS Aleksandrów Ł 52,99 23-06 Włocławek

Kowalczyk Rafał 2005 Athletic Team Radomsko 53,31 22-06 Warszawa

Majerski Bartosz 2006 MKS Aleksandrów Ł 53,32 25-05 Łódź

Adamczewski Bartosz 2009 MKS Aleksandrów Ł 53,42 15-09 Łódź

Gruszfeld Maciej 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 53,91 22-06 Łódź

Białek Adrian 2007 RKS Łódź 54,03 04-05 Łódź

Gałka Mateusz 2007 RKS Łódź 54,13 04-05 Łódź

Ułański Łukasz 2007 Żeglina Sieradz 54,45 08-06 Łódź

Wojciechowski Antoni 2006 AZS Łódź 54,49 02-06 Łódź

Gołdyn Jan 2008 MKS Aleksandrów Ł 54,66 15-06 Gliwice

Frach Igor 2008 LKS Omega Kleszczów 54,94 16-06 Łódź

Głogowski Stanisław 2010 MUKS Park Zduńska Wola 54,99 29-06 Zduńska Wola

800 m

RO Kszczot Adam 1989 RKS Łódź 1:47.16 2008-07-09 Bydgoszcz

Gancarz Mikołaj 2005 LKS Żelazny RT Opoczno 1:55.33 26-04 Troy USA

Kuzik Szczepan 2006 RKS Łódź 1:59.22 08-06 Łódź

Szczepańczyk Kajetan 2006 AZS Łódź 2:00.25 19-05 Łódź

Uliński Kacper 2006 MKS Aleksandrów Ł 2:00.83 17-09 Bełchatów

Mirowski Adam 2007 AZS Łódź 2:01.05 15-06 Płock

Winiecki Igor 2006 MKS Aleksandrów Ł 2:01.80 07-09 Łódź

Gołdyn Jan 2008 MKS Aleksandrów Ł 2:02.56 19-05 Łódź

Adamczewski Bartosz 2009 MKS Aleksandrów Ł 2:02.86 16-06 Łódź

Bandos Leonard 1007 LKS Omega Kleszczów 2:05.16 08-06 Włocławek

Ułański Łukasz 2007 Żeglina Sieradz 2:05.28 07-09 Łódź

Kruk Wiktor 2008 RKS Łódź 2:05.99 19-05 Łódź

Krawczyk Jędrzej 2009 UKS 55 Łódź 2:06.13 16-06 Łódź

Wojciechowski Antonii 2006 AZS Łódź 2:06.39 20-07 Warszawa

Chojnacki Piotr 2008 LKS Koluszki 2:07.79 11-05 Sieradz

1500 m

RO Szkudlarek Jakub 2001 AZS Łódź 3:48.47 2020-08-15 Gdańsk

Kuzik Szczepan 2006 RKS Łódź 3:56.03 22-06 Warszawa

Zawiślak Maksymilian 2005 LKS Omega Kleszczów 3:56.12 20-07 Warszawa

Kurowski Kacper 2006 UKS Azymut Pabianice 4:10.29 22-06 Warszawa

Adamczewski Bartosz 2009 MKS Aleksandrów Ł 4:20.97 02-09 Brno CZE

Brzeziński Michał 2006 UKS Vis Skierniewice 4:23.35 25-06 Łódź

Kruk Wiktor 2008 RKS Łódź 4:24.12 07-09 Łódź

Smyka Jakub 2006 MKS Aleksandrów Ł 4:24.55 17-09 Bełchatów

3000 m

RO Koniarski Włodzimierz 1958 Lechia Tomaszów Maz. 8:19.6 1976-07-02 Warszawa

Strona 8



U-20 lato

Zawiślak Maksymilian 2005 LKS Omega Kleszczów 8:33.94 08-06 Włocławek

Kurowski Kacper 2006 UKS Azymut Pabianice 8:50.71 15-06 Gdańsk

Kruk Wiktor 2008 RKS Łódź 9:37.44 15-09 Łódź

Brzeziński Michał 2006 UKS Vis Skierniewice 9:41.78 02-06 Warszawa

5000 m

RO Łopatka Robert 1969 MMKS Start Skierniewice 14:39.54 1988-07-17 Piła

Zawiślak Maksymilian 2005 LKS Omega Kleszczów 14:58.90 01-06 Ciechanów

110 m ppł

ROŚcigaczewski Tomasz 1978 MKS Aleksandrów Ł 13,51 1997-09-07 Łódź

Woźniak Hubert 2005 MKLA Łęczyca 13,92 20-07 Warszawa

Andrzejczak Ignacy 2006 UKS Vis Skierniewice 14,01 16-06 Łódź

Żaczkiewicz Bartosz 2006 UKS Vis Skierniewice 14,46 22-06 Warszawa

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 15,39 25-05 Łódź

Błaszczyk Wojciech 2006 UKS 55 Łódź 15,73 19-05 Łódź

400 m ppł

RO Pietrzak Michał 1989 MUKS Expom Krośniewice 51,89 2008-07-09 Bydgoszcz

Gołębiowski Jan 2005 UKS Vis Skierniewice 52,95 27-07 Radom

Jabłoński Hubert 2006 MKS Aleksandrów Ł 53,70 27-07 Radom

Uliński Kacper 2006 MKS Aleksandrów Ł 55.33 30-05 Lublin

Kowalczyk Rafał 2005 Athletic Team Radomsko 60,52 08-06 Włocławek

2000 m prz

RO Żerkowski Mirosław 1956 AZS Łódź 5:45.2 1975-08-10 Warszawa

Wielkopolan Filip 2008 UKS Błyskawica Domaniewice 6:26.14 06-07 Lublin

4x100 m

RO Matysiak Stefan 1957

       Woźniak Sławomir 1958

       Świątek Marek 1959

       Goworski Tomasz 1957 RKS Łódź 41,80 1976-06-27 Bydgoszcz

Lachowicz Kacper 2007

Majewski Krzysztof 2008

Mirowski Adam 2007

Adamczewski Jan 2008 AZS Łódź 43,32 08-06 Łódź

Krupa Jan 2006

Nowicki Filip 2005

Andrzejczak Ignacy 2006

Żaczkiewicz Bartosz 2006 UKS Vis Skierniewice 43,48 27-07 Radom

Boryna Piotr 2007

Biedrzycki Mikołaj 2007

Synajewski Michał 2007

Janecki Szymon 2008 UKS Vis Skierniewice 45,00 23-06 Włocławek

Szewczyk Mikołaj 2010

Walczak Franciszek 2009

Nowak Aleksander 2009

Granas Filip 2010 AZS Łódź 45,13 02-06 Łódź

Sobestiańczyk Marcel 2007

Białek Adrian 2007

Sukiennik Oliwier 2007

Gałka Mateusz 2007 RKS Łódź 45,15 25-05 Łódź

Pazik Aleksander 2009

Chorążewicz Beniamin 2009

Krakowiak Kacper 2009

Netzel Jan 2009 MKS Aleksandrów Ł 45,29 21-09 Białystok

4x200 m

RO Górny Mateusz 2002

       Łucki Oskar 2002

       Bracki Jakub 2002

       Chrosta Filip 2002 BKL Bełchatów 1:27.40 2021-06-21 Łódź

Szymański Daniel 2005

Barra Strzemiński Mario 2005

Bazaniak Bartek 2005

Wójciak Adrian 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 1:30.07 14-09 Słubice

Maj Piotr 2007

Majewski Krzysztof 2008
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Mirowski Adam 2007

Adamczewski Jan 2008 AZS Łódź 1:31.34 14-09 Słubice

Andrzejczak Ignacy 2006

Nowicki Filip 2006

Gołębiowski Jan 2005

Żaczkiewicz Bartosz 2006 UKS Vis Skierniewice 1:34.09 14-09 Słubice

Krawczyk Bartek 2009

Kijo Antonii 2009

Gruszfeld maciej 2009

Kuta Adrian 2009 MLUKS RAWA Rawa Maz. 1:35.09 14-09 Słubice

Kołodziejczyk Gabriel 2009

Głogowski Stanisław 2010

Marciniak Adam 2009

Stępień Ksawery 2009 MUKS Park Zduńska Wola 1:38.03 14-09 Słubice

4x400 m

RO Dąbrowski Daniel 1983

      Skarba Andrzej 1984

      Woźniak Marcin 1983

      Kędzia Piotr 1984 AZS Łódź 3:14.38 2002-06-30 Bielsko Biała

Adamczewski Jan 2008

Majewski Krzysztof 2008

Maj Piotr 2007

Mirowski Adam 2007 AZS Łódź 3:19.90 07-07 Lublin

Szymański Daniel 2005

Barra Strzemiński Mario 2005

Bazaniak Bartek 2005

Wójciak Adrian 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 3:23.42 28-07 Radom

Ziąbka Oliwier 2005

Winiecki Igor 2006

Uliński Kacper 2006

Jabłoński Hubert 2006 MKS Aleksandrów Ł 3:23.72 28-07 Radom

Antczak Kacper 2007

Wysocki Aleksand 2008

Sobczak Szymon 2008

Dutkiewicz Daniel 2007 MKS Aleksandrów Ł 3:25.30 07-07 Lublin

Białek Adrian 2007

Gałka Mateusz 2007

Owczarek Kacper 2008

Sukiennik Oliwier 2007 RKS Łódź 3:41.72 08-06 Łódź

                     SKOK WZWYŻ

RO Partyka Artur 1969 ŁKS Łódź 2,28 1988-05-28 Spała

Boczkowski Lesiak Michał 2007 MKS Aleksandrów Ł 2,04 26-05 Opole

Zdrajkowski Dominik 2008 MKS Aleksandrów Ł 2,04 06-07 Lublin

Antosiak Sebastian 2006 RKS Łódź 2,00 04-05 Aleksandrów Ł.

Dałek Piotr 2009 UKS Błyskawica Domaniewice 1,91 21-09 Białystok

Dudka Miłosz 2009 MKLA Łęczyca 1,79 21-09 Białystok

Milczarek Krystian 2010 UKS Błyskawica Domaniewice 1,77 08-09 Kielce

Pawłowski Szymon 2006 MKLA Łęczyca 1,75 04-05 Aleksandrów  Ł.

Wojtaszek Ignacy 2005 UMLKS Pegaz Opoczno 1,75 08-06 Łódź

Tłoczek Filip 2007 UKS Czempion Bełchatów 1,75 17-09 Bełchatów

Jurczak Jerzy 2007 UKS Czempion Bełchatów 1,75 17-09 Bełchatów

Klinger Borys 2008 RKS Łódź 1,75 03-10 Łódź

Kaźmierczak Jakub 2010 MKLA Łęczyca 1,71 15-09 Łódź

Kuciński Paweł 2008 LKS MOSiR Sieradz 1,70 02-06 Łódź

Boryna Piotr 2007 UKS Vis Skierniewice 1,70 08-06 Łódź

Koper Piotr 2007 UKS Błyskawica Domaniewice 1,70 30-08 Spała

Wiśniewski Jędrzej 2009 UKS Dziewiątka Kutno 1,70 01-09 Łódź

                     SKOK O TYCZCE

RO Przybylski Dariusz 1961 Sppłem Łódź 4,70 1979-08-12 Poznań

Dudka Filip 2006 MKLA Łęczyca 4,51 25-05 Łódź

Rembowski Marcel 2007 RKS Łódź 4,25 02-06 Łódź

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 4,10 21-05 Łódź

Becht Nikodem 2009 RKS Łódź 4,06 15-09 Łódź
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Klinger Borys 2008 RKS Łódź 3,60 25-05 Łódź

                     SKOK W DAL

RO Andrzejczak Jakub 1998 MKS Aleksandrów Ł 8,02 2017-07-21 Grosseto ITA

Boczkowski Lesiak Michał 2007 MKS Aleksandrów Ł 6,66 15-09 Łódź

Netzel Jan 2009 MKS Aleksandrów Ł 6,55 22-09 Białystok

Andrzejczak Ignacy 2006 UKS Vis Skierniewice 6,37 08-06 Łódź

Banasiak Patryk 2005 MKS Aleksandrów Ł 6,33 04-06 Aleksandrów  Ł.

Frątczak Bartłomiej 2008 MKS Aleksandrów Ł 6,29 07-09 Łódź

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 6,28 19-05 Łódź

Pazik Aleksander 2009 MKS Aleksandrów Ł 6,24 02-06 Łódź

Janecki Szymon 2008 UKS Vis Skierniewice 6,13 08-05 Łódź

Kotowski Jędrzej 2005 MUKS Park Zduńska Wola 6,13 26-07 Radom

Grygiel Tomasz 2007 UKS 55 Łódź 6,12 11-05 Sieradz

Zdrajkowski Dominik 2008 MKS Aleksandrów Ł 6,07 15-09 Łódź

Głogowski Stanisław 2010 MUKS Park Zduńska Wola 6,02 15-09 Łódź

Boryna Piotr 2007 UKS Vis Skierniewice 5,99 07-09 Łódź

Dudka Filip 2006 MKLA Łęczyca 5,98 08-06 Łódź

Mikulski Pawel 2009 MKS Aleksandrów Ł 5,97 01-09 Łódź

Voss Marcel 2010 MKLA Łęczyca 5,94 19-05 Łódź

                     TRÓJSKOK

RO Zdrajkowski Paweł 1976 MKS Aleksandrów Ł 16,24 1995-08-19 Warszawa

Banasiak Patryk 2005 MKS Aleksandrów Ł 14,45 22-06 Brno CZE

Kotowski Jędrzej 2005 MUKS Park Zduńska Wola 13,61 08-06 Włocławek

Boczkowski Lesiak Michał 2007 MKS Aleksandrów Ł 13,12 16-06 Łódź

Pazik Aleksander 2009 MKS Aleksandrów Ł 12,75 04-05 Aleksandrów Ł.

Boryna Piotr 2007 UKS Vis Skierniewice 12,70 08-06 Łódź

Kuciński Paweł 2008 LKS MOSiR Sieradz 12,66 22-06 Ruda Śląska

     PCHNIĘCIE KULĄ – 6 kg

RO Załoga Robert 1994 MKS Aleksandrów Ł 17,01 2013-07-03 Kraków

Ośkiewicz Tomasz 2005 MKS Aleksandrów Ł 16,93 04-05 Aleksandrów  Ł.

Lebediuk Z Maksim 2005 MKS Aleksandrów Ł 16,82 04-05 Aleksandrów  Ł.

Gajda Mikołaj 2006 MKS Aleksandrów Ł 16,58 26-07 Radom

Dęderski Dwid 2005 MKS Aleksandrów Ł 13,32 08-06 Łódź

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 12,34 02-06 Łódź

Mes Jerzy 2005 MKS Zduńska Wola 11,40 08-06 Łódź

Andrzejczak Jakub 2006 MKS Aleksandrów Ł 11,11 25-05 Łódź

Grundkowski Jakub 2006 nst 10,82 03-10 Łódź

Stępiński Jakub 2005 nst 10,24 17-09 Bełchatów

Bujacz Tomasz 2006 nst 10,16 17-09 Bełchatów

Słodkiewicz Kacper 2005 UKS Dziewiątka Kutno 10,10 01-09 Łódź

    RZUT DYSKIEM – 1,75 kg

RO Rakowski Patryk 1993 MKS Aleksandrów Ł 57,49 2010-04-24 Kielce

Ośkiewicz Tomasz 2005 MKS Aleksandrów Ł 51,19 28-07 Radom

Gajda Mikołaj 2006 MKS Aleksandrów Ł 49,95 19-05 Łódź

Kręgiel Franciszek 2006 MKS Aleksandrów Ł 43,93 27-04 Aleksandrów Ł.

Lebediuk Z Maksim 2005 MKS Aleksandrów Ł 43,66 19-05 Łódź

Kurek Bartosz 2006 MKS Aleksandrów Ł 34,91 04-05 Aleksandrów Ł.

Dęderski Dawid 2005 MKS Aleksandrów Ł 33,78 02-06 Łódź

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 32,84 27-04 Aleksandrów Ł.

Andrzejczak Jakub 2006 MKS Aleksandrów Ł 31,51 15-09 Łódź

    RZUT MŁOTEM – 6 kg

RO Ratajczyk Tomasz 2002 MUKS Park Zduńska Wola 75,74 2020-07-26 Bydgoszcz

Kruszwic Wiktor 2006 MUKS Park Zduńska Wola 64,11 18-05 Warszawa

Mes Jerzy 2005 MKS Zduńska Wola 55,51 27-07 Radom

Szewczyk Jakub 2006 MUKS Park Zduńska Wola 55,03 26-07 Radom

Opaliński Franciszek 2005 MUKS Park Zduńska Wola 41,24 09-06 Poznań

    RZUT OSZCZEPEM

RO Antosik Piotr 1993 UKS Korabka Łowicz 69,77 2012-06-23 Białystok

Wesołowski Przemysław 2007 MKS Aleksandrów Ł 50,20 07-09 Łódź

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 43,07 19-05 Łódź
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U-20 lato

10-bój

RO Krzeszewski Rafał 1990 MSZS Kutno 7218 2009-06-07 Piła

(10,97,-6,69,-13,64,-1,95,-51,27,-14,97,-41,48,-4,00,-50,96,-4:49.62)

Nawrocki Jakub 2005 MKLA Łęczyca 5891 23-06 Warszawa

(11,78.-6,06,-11,59,-1,71,-54,05,-15,42.-32,45,-3.90,-41,86,-5:18,83)

MIX
4x800 m

RO Budziński Maciej 2000

       Ciołak Magdaleba 2001

       Kowalska Natalia 2000

       Staroń Szymon 2000 MLUKS RAWA Rawa Maz. 8:32.42 2019-06-09 Kraków

Winiecki Igor 2006

Walczak Nadia 2006

Uliński Kacper 2006

Jabłońska Oliwia 2005 MKS Aleksandrów Ł 9:16.33 14-09 Słubice
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