HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW
TORUN 04-07-03-2021

Borkowski Mateusz RKS £6dz 800 m 1:45.79 1l
Kszczot Adam RKS t6dz 800 m 1:47.23 \Y/
Duszynski Kajetan AZS tédz 400 m 46,94 Xl

Wojtunik Klaudia  AZS £é6dz szt. ptotkar 56,68 Il
Duszynski Kajetan AZS tédz 4x400 m 3:05.04 IX
Rzezniczal Mateusz RKS L6dz 4x400 mmr 3:17.92 X

DRUZYNOWE MISTRZOSTWA EUROPY
CHORZOW 29-30-05-2021
Urbanek Robert MKS Aleks dysk 62,57 Il
Borkowski Mateusz RKS t6dz 800 m 1:46.66 I
Duszynski Kajetan AZS tédz 4x400 m 3:03.43 1]

Krolik Kinga UKS Azym 3000 m prz  9:52.59 Il
Wojtunik Klaudia  AZS t6dz 100 m ppt 12,97 1]

MISTRZOSTWA EUROPY U-20
TALLIN 15-18-07-2021
Barcz Weronika AZS t6dz 100 m ppt 13,42 Il

Goérny Mateusz BKL Befchi4x100 m 40,26 v
Matera Mateusz AZS £6dz 4x400 m 3:09.19 Vi
Matyskiewi Maja UKS Czemr 4x400 m 3:41.90 X
Gorny Mateusz BKL Beichi 100 m 10,6 XV

Duszynski Kajetan AZS tédz 4x400 mnm  3:09.87 I
Duszynski Kajetan AZS t6dz

Rzezniczal Mateusz RKS Lodz 4x400 m NV 2:58.46 \%
Borkowski Mateusz RKS £édz 800 m 1:45.34  XVII

K+M

POLSKA 239+226 465
CZECHY 201+190 391
WEGRY 165+186,5 351,5
SLOWA( 85+925 1775



Maty$kiewi Maja UKS Czerr 400 m 54,58 I
Kotodziejcz Maria UKS Czemr 400 m ppt 60,98 I
Juszczak Gabriela AZS todz tréjskok 11,97 1l
Wojcik Natalia BKL Betchi 100 m 12,26 v

MISTRZOSTWA SWIATA U-20

NAIROBI 18-22-08-2021
Barcz Weronika AZS t6dz 100 m ppt 13,36 \%
Matera Mateusz AZS tédz 4x400 m e 3:24.65 F
Matera Mateusz AZS tédz 4x400 m 3:09.59 F

PODZIAL. MEDALI wg klubéw

AZS tODZ 1-0-0 1

AZS tODZ 0-1-1 2
RKS +tODZ 0-1-0 1
UKS AZYMUT PABIAIO-1-0 1

HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA SENIOROW
BELGRAD 18-20-03-2022
Duszynski Kajetan  AZS t6dz
Rzezniczal Mateusz RKS £6dz 4x400 m 3:07.81 v

Duszynski Kajetan AZS tédz 400 m 46,75 Xl
Wojtunik  Klaudia  AZS tédz 60 m ppt 8,21 XXX
OPY U-18
022
Wojciak  Adrian UMLKS Pe 400 m 48,13 Il
Wiernicka Zuzanna RKS tédz 1500 m 4:27.10 v
Oskieiwicz Tomasz  MKS Aleks dysk 50,13 XX

Duszynski Kajetan AZStédz 4x400 mmr  3:12.31 v
Rzezniczal Mateusz RKS t6dz

Duszynski Kajetan  AZS tédz 4x400 m 3:02.51 IX
Borkowski Mateusz RKS t6dz 800 m 1:47.61 XXX
Duszynski Kajetan AZS tédz 400 m 46,57 XXXl

OLIMPIJSKI FESTIWAL MLODZIEZY EUROPY U-17



BANSKA BYSTRZYCA 25-30-07-2022
Antosiak  Sebastian MKLA tec. wzwyz 2,06 I
Wiernicka Zuzanna RKS tédz 1500 m 4:23.17 Il
Zochniak Amelia UKS Czemr 400 m ppt 59,91 [l
Ulinski Kacper MKS Aleks 400 m ppt 53,76 [l
Kruszwic Wiktor MUKS Par mtot 63,24 Vi

MECZ SLOWENIA-POLSKA-CZECHY-SLOWACJA_WEGRY U-20
MARIBOR 16-07-2022

POLSKA 562
CZECHY 468
WEGRY 429
StOWENIA 292
SEOWACJA 260
Ktosinska  Anna UKS Vis Skie trojskok 13,14 |
Bracki Jakub BKL Betchat¢ tréjskok 15,3 |
Szwed Maks AZS to6dz
Szczepaniak Jakub UMLKS Start 4x400 m 3:11.25 |
Gabrysiak  Szymon MUKS Park Z trojskok 14,73 I
Rutowicz Hubert UMLKS Pega 400 m 48,5 11
Kotodziejczuk Maria UKS Czempic400 m ppt 59,98 v
Bracki Jakub BKL Betchat¢ w dal 6,84 v
Jaguscik Julia RKS L6dz 1500 m 4:42.22 Vi

MECZ WEGRY-POLSKA-CZECHY U-23
GYOER 05-08-2022

POLSKA 460,5

CZECHY 413,5

WEGRY 340
Kazmierczak Weronika RKS Lodz  wzwyz 1,75 "l
Sztachanska Zuzanna AZS kodz  trojskok 12,97 11
Ostrowski  Filip RKS L6dz 1500 m 3:48.43 ]
Augustyniak Jakub RKS t6dz 800 m 1:54.18 11

WIELOMECZ: SLOWENIA — POLSKA — SLOWACJA — CZECHY — WEGRY U-18
PTUJ SLO 11-06-2023

LACZNIE K M
CZECHY 564 279 285
POLSKA 542 271 271
WEGRY 427 204 223
SLOWENI. 326 157 169

SLOWAC. 221 126 95



Zochniak Amelia UKS Czemr 100 m ppt 13,6 I
Zochniak Amelia UKS Czemr 400 m ppt 58,99 I

Antosiak Sebastian RKS £édz wzwyz 2,12 I

Wiernicka Zuzanna RKS £édz 1500 m 4:25.61 Il

Pajecka Lena UKS Czemr 2000 m prz  7:01.12 [l

Smiglewsk Zuzanna MUKS Par mtot 59,51 1l

Kruszwic Wiktor MUKS Par miot 65,5 \%

Zaczkiewic Bartosz ~ UKS Vis SI110 m ppt 14,66 VIl

Gajda Mikotaj MKS Aleks dysk 48,17 VIl

Szwed Maks AZS tédz 4x400mmr  3:12.87 Il 15
Urbanek Robert MKS Aleks dysk 61,97 [l 14
Ostrowski Filip RKS t6dz 1500 m 3:38.80 Vil 10

WIELOMECZ: SLOWACJA — POLSKA - CZECHY - WEGRY U-20
BANSKA BYSTRZYCA 24-06-2023

tACZNIE K M
POLSKA 488 262 226
CZECHY 405 206 199
WEGRY 291 120 171
SLOWAC. 224 119 105

Zawislak Maksymilie LKS Omeg 5000 m 14:57.62 Il
Rutowicz Hubert UMLKS Pe 4x400 m 3:14.22 [l

MISTRZOSTWA EUROPY U-23
ESPOO FIN 12-16-07-2023
Ostrowski Filip RKS té6dz 1500 m 3:45.01 VI
Barcz Weronika AZS todz 100 m ppt 13,5 XIl

OLIMPIJSKI FESTIWAL MLODZIEZY EYOF U-18
MARIBOR SLO 23-29-07-2023
Wiernicka Zuzanna RKS £é6dz 1500 m 4:22.08 v
Antosiak Sebastian RKS t6dz wzwyz 2,03 Vil
Antosiak Sebastian RKS Lédz Szt szw. 1:54.99 IX

MISTRZOSTWA EUROPY U-20
JEROZOLIMA 07-10-08-2023

Wiernicka Zuzanna RKS tédz 3000 m 9:21.40 I
Szwed Maksymilic AZS £6dz 400 m 46,31 [l
Pajecka Lena UKS Czemr 4x400 m 3:36.81 V

Wojciak  Adrian UMLKS Pegaz Opoczno
Szwed Maksymilie AZS £6dZz 4x400 m 3:09.31 VI
Antosiak Sebastian RKS £édz wzwyz 1,98 XXl



Ostrowski Filip
Urbanek Robert
Duszynski Kajetan

Ostrowski Filip

Grabska G Milena

RKS t6dz 800 m 1:45.30 XX
MKS Aleks dysk 61,3 XXVIII
AZS t6dz 4x400mmr  3:14.63 Q

MISTRZOSTWA SWIATA SENIOROW
BIEGI ULICZNE
RYGA LAT 01-10-2023
RKS t6dz 1 mila 4:19.49 XXXI

MISTRZOSTWA SWIATA W BIEGU 24 H

TAJPEJ 02-12-2023
UKS Azymut Pabianic.  233.706 XV
Druz 726.553 I



